
LISTE  DES  ADHÉRENT(ES)  2016 / 2017 

MATIN SOIR 

MONIQUE  AUDIGER JULIA  ALLIO 

MARIE ANNICK  BREGER CHRISTELLE  CHEVALIER 

MARYSE  BRIAND   FRANCOISE  DAYON 

CLAIRE  DAYON MARIE THÉRESE  DENOUAL 

MARIE MADELEINE  DRÉAN SOPHIE  GASNIER 

CHRISTINE  FLORENTIN DENISE  HAUROGNÉ 

ANNICK  GAUDIN MARIE MADELEINE  ÉCHELARD 

ÉLIANE  GICQUEL MARION  LASSAUX 

HUGUETTE  HERCOUET CATHERINE  LEFRESCHE 

MARCELLE  HERCOUET FLAVIA  LE SAUX 

PATRICK  LE CLAIRE MARIE NOELLE  MAGAGNIN 

PAULETTE  LE FRESHE ARMELLE  NAEL 

JEANINE  LEMOINE FRANCOISE  NAEL 

YVETTE  LESOUEF MARIE ANDRÉE  PAGLIARI 

MARYVONNE  MAINDUTEGUY SEVERINE  PENISSON 

MARIE  MAINGUET FRANCINE  RICHARD 

MARIE THÉRESE  ORGEBIN JOSIANE  ROUMY 

JOSIANE  PAULAY MARIE LEONE  SIMON 

ANNIE  PIERRET MORGANE  THELB 

MARIE HÉLENE  POUDELET JEANINE  TUAL 

MARCELLE  RIHARD  

MARIE THÉRESE  RICHARD ( bel air )  

MARIE THÉRESE  RICHARD  

ANNE MARIE  ROBERT  

DANIELLE  SOUCHET  

MARIE THÉRESE  SOUCHET  

LUCIENNE  TATARD  

MARYVONNE  TRÉMOUREUX  

MONIQUE  TUAL  

THÉRESE  WUWER  

  

  

 



   

REGLEMENT  DE  L'ASSOCIATION «      TOUS  EN  FORME  A  ST  JACUT  LES  PINS      »

         Horaires des séances de gymnastique volontaire à la salle polyvalente rue du stade 

             Tous les jeudis matin de 9 heures à 10 heures :   gymnastique  DOUCE
            ___________________________________________________________

            Tous les jeudis soir de 20 heures à 21 heures  :   gymnastique  TONIQUE

Toute personne désirant participer aux séances de gymnastique pour la première fois
bénéficiera de deux cours d'initiation gratuits avant inscription.

                                     Les activités sont proposées de septembre à juin.

                     cotisation annuelle à l'inscription d'un montant de 45,00 €
–

Le chêque est à donner au cours 

Le certificat médicale n'est pas obligatoire

                                   



                              Formulaire d'inscription à remplir et à envoyer à l'adresse : 
                                                               tousenforme56220@gmail.com 

Une photo serait appréciée pour les nouvelles personnes 

Inscrire  Nom et Prénom du Sponsor ( s'il y a lieu )

                 Nom :  

          Prénom :  
 

Votre  Inscription
à remplir pour les ancien(nes) *

                                                      NOM  -  *

                                              PRENOM  -  *

                                             ADRESSE  - 

                                          COMMUNE - 

                      DATE DE NAISSANCE  - 

                                                 N ° TEL  - 

                                                E-MAIL  - 

                                       N ° CHEQUE  -  *

  ETABLISSEMENT  DU  CHEQUE  -       *

J' ai pris connaissance du règlement de l'Association de gymnastique volontaire 
« TOUS EN FORME  A ST JACUT LES PINS » , dont j'en accepte les conditions.

                                  SIGNATURE  MAIL -         *

mailto:tousenforme56220@gmail.com


Système de parrainage pour chaque nouvelle personne      inscrite
                           qui n'est pas dans la liste de l'année précédente

                  une personne                 - 3 €                             =                42 €   

– NOM -                          PRENOM -   

                  une  seconde                 - 3 €                             =                39 €  

– NOM -                        PRENOM -   

                 une troisième                 - 3 €                             =                36 €  

– NOM -                        PRENOM -  

                 une quatrième               - 3 €                             =                33 € 
 

         NOM -                        PRENOM -  

                une cinquième               - 3 €                             =                30 €  

         NOM -                      PRENOM -  

                      Adhésion  annuelle  de -     €

J' ai pris connaissance de la suite du règlement de l'Association de gymnastique
volontaire « TOUS EN FORME  A ST JACUT LES PINS » , dont j'en accepte les conditions.

                                 SIGNATURE  MAIL -    
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